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1) BADANIA KLINICZNE NAD WOLNYM WODOREM

TYTUL PUBLICZNY

Wptyw tabletek magnezu na czynniki kardiometaboliczne na stan kardiometaboliczny
i stan zapalny u 0s6b z zespotem metabolicznym. Indie.

Woda bogata w wodoér dla niealkoholowej sttuszczeniowej choroby watroby. Serbia

Badanie z podwadjnie $lepa prébg i kontrolg placebo w celu obserwacji wptywu
wody zawierajagcej czasteczkowy wodor w ilosci 7 ppm na mikroflore jelitowa. Japonia

Badanie otwarte z oznakowaniem, aby obserwowa¢ wptyw kapieli wodorowej na ramiona
zawierajace 1,6 ppm czasteczkowego wodoru na bél i / lub obrzek rak i ramion. Japonia

Ocena terapeutyczna czasteczki wodoru w przewlektych zapalnych chorobach skéry
i $rodmigzszowym zapaleniu ptuc zwigzanym z autoimmunologicznymi chorobami
pecherzykowymi. Chiny

Neuroprotekcja w ostrym udarze niedokrwiennym. Korea

Badanie oceniajace wptyw blokowania aktywacji hormonu stresu na funkcje skéry i gojenie
sie ran u pacjentéw z cukrzyca typu 2. Wielka Brytania.

Ocena wody bogatej w wodor dla uczestnikow zespotu przed metabolicznego. Japonia
Leczenie otepienia za pomoca potaczenia wodoru i zredukowanej dawki litu. Japonia

Wptyw wodoru na post - opryszczkowg neuralgie: randomizowany kontrolowany test
kliniczny. Chiny

Badaniekliniczne roztworu bogatego w wodér w transplantacji nerkizallograftu brzeznego.
Chiny

Badanie kliniczne skutecznosci i bezpieczenstwa generatora wodoru w leczeniu dusznosci
U pacjentow ze stenoza tchawicza: Randomizowane, podwdjnie zaslepione

i jednoosrodkowe badanie kliniczne. Chiny

Efekty terapeutyczne wodoru na oporng na sterydy cGVHD lub zalezng od steroidéw. Korea

Wptyw wody bogatej w wodér na zachowania lekowe i depresyjne oséb. Chiny

Wptyw wysokiego stezenia wdychanego wodoru na niealkoholowe sttuszczenie watroby
w spotecznosci. Chiny

Terapia adiuwantowa dla ciezkiej astmy za pomoca generatora tlenowego z nebulizatorem.
Chiny
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TYTUL PUBLICZNY DATA REJESTRACJI

Terapia adjuwantowa dla ciezko chorych na POChP w fazie stabilnej za pomoca generatora 2016-07-22
tlenowo-wodorowego z nebulizatorem. Chiny

Skutecznos¢ i bezpieczenstwo wdychania wodoru w zapaleniu oskrzeli: 2016-05-03
Randomizowane, wieloosrodkowe badanie z podwdjna slepa préba. Chiny

Wptyw inhalacji wodoru na pooperacyjna dysfunkcje poznawcza. (POCD) u starszych 2016-04-11
pacjentow w Klinice Ortopedii.Chiny

Prospektywne, randomizowane, otwarte badanie kliniczne poréwnujace wptyw tabletek 2016-02-23
wodorowych i placebo na cisnienie krwi, funkcje srédbtonka i czynniki wptywajace na
choroby sercowonaczyniowe. Japonia

Badanie wptywu wody wodorowej na metabolizm lipidéw i glukozy w cukrzycy. Japonia 2015-07-03
Badanieklinicznewptywuwodoru czgsteczkowego nametabolizm glukozyiinsulinoopornos¢ 2014-11-20
u pacjentéw z cukrzyca typu 2. Taiwan

Skutecznos¢ kropli do oczu z wodorem na uraz niedokrwiennoreperfuzyjny zwarcia tetnicy 2014-10-27
siatkéwki. Japonia

Bezpieczenstwo i skutecznos¢ inhalacji gazowego wodoru po transplantacji ptuc. Japonia 2014-08-01
Wptyw wlewu dozylnego ptynu bogatego w wodér w potaczeniu z infuzjag wlewowa 2014-07-29

siarczanu magnezu w krwotoku podpajeczynéwkowym tetniakowatym: randomizowana
kontrolowana préba. Japonia

Zastosowanie mieszaniny tlen-wodér jako przeciwutleniacza. Czechy 2013-07-25

Wodor molekularny na udar niedokrwienny. Japonia 2011-06-02

2) BADANIA PRZEPROWADZONE NA LUDZIACH

Zhu, Q. et al., Pozytywny wptyw u pacjentéw z tuszczycy . Sci Rep, 2018. 8(1): p. 8051. Nishimaki, K., et al.,
Wptyw czasteczkowego wodoru na czynnos¢ cztowieka na podstawie modelu zwierzecego i losowego badania
klinicznego dotyczacego tagodnego uposledzenia poznawczego. Curr Alzheimer Res, 2018. 15(5): p. 482-492.

Nakayama, M., et al., Nowe leczenie hemodializami (HD) zzastosowaniem roztworu dializowanego wzbogaconego
w wodér (H2) poprawia rokowanie u pacjentéw z przewlekty dializa: prospektywne badanie obserwacyjne.
Sci Rep, 2018. 8(1): p. 254.

Ostojic, Sergej M., et al. 28 dniowa suplementacja woda bogata w woddr wptywa na zdolnos¢ do ¢wiczen
w srednim wieku. Kobiety z nadwaga. 2942 Board# 225 June 1 3
Medicine & Science in Sports & Exercise 50.5S (2018): 728-729.

Yang, Q,, et al., Ochronny efekt wody bogatej w wodér na czynnos¢ watroby u pacjentéw zr. Mol Clin Oncol, 2017.
7(5akiem jelita grubego leczonych chemioterapiag mFOLFOX6: p. 891-896.

Trivic, T., et al., Picie wody bogatej w wodér przez 4 tygodnie pozytywnie wptywa na enzymy przeciwutleniajace
w surowicy u zdrowych mezczyzn: badanie pilotazowe.
Current Topics in Nutraceutical Research, 2017. 15(1): p. 45-48.

Sun, Y.P. and L. Sun, Selektywny ochronny wptyw wody wodorowej na szkodliwe dziatanie wolnych rodnikéw
u sportowcdw po wysitku o wysokiej intensywnosci.
Biomedical Research on Trace Elements, 2017. 28(10): p. 4558-4561.
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Shibayama, Y., et al., Hydro-bogate modulatory wody w potencjat Redox, powtdrzyty wynik w trzech kolejnych
dniach intensywnego wysitku.. Medicine & Science in Sports & Exercise, 2017.49(5s): p. 941.

Nishimaki, K., et al., Wptyw wodoru czasteczkowego oszacowany na podstawie modelu zwierzecego
i randomizowane badanie kliniczne fagodnego uposledzenia funkcji poznawczych. Curr Alzheimer Res, 2017.

Mizuno, K., et al., Woda bogata w wodér dla poprawy nastroju, obnizenia leku i poprawy autonomicznej funkgji
nerwow w codziennym zyciu. Med Gas Res, 2017. 7(4): p. 247-255.

Korovljey, D., et al., Wodér molekularny wptywa na sktad ciata, profile metaboliczne i funkcje mitochondrialne

u kobiet w srednim wieku z nadwaga. Ir J Med Sci, 2017. Katsumata, Y., et al., Wptyw wdychania wodoru gazowego
na lewa komore po przezskérnej interwencji wiencowej w przypadku zawatu migsnia sercowego z podwyzszonym
ST - pierwsze badanie pilotazowe na ludzi . Circ J, 2017.

A. Ponte, A, et al., Wptyw wody bogatej w wodér na wydtuzone ¢wiczenia przerywane. 2017.

Shimminju, Wptyw bogatego w wodér zuzycia wody na stres oksydacyjny, profile PBMC i ich transkryptom:
Randomizowane, podwdjnie Slepe, kontrolowane badania, Controlled Study (Doctoral dissertation,). 2018.

Qian, L.R. and J.L. Shen, Skuteczne leczenie woda bogata w wodor w przypadku przewlektej choroby przeszczep
przeciwko gospodarzowi, Med Gas Res, 2016. 6(3): p. 177-179.

Maeda, K., et al, Ulepszenie frakcji ludzkiej merkaptalbuminy podczas hemodializy z uzyciem ptynu
hemodializowanego rozpuszczonego w wodzie: prospektywne badania obserwacyjne. Renowacyjna terapia
zastepcza. Renal Replacement Therapy, 2016. 2(1): p. 42.
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Kawamura, T., et al., Wptyw kapieli wodorowej na indukowany wysitkiem stres oksydacyjny i bolesnos¢ miesni
0 opdznionym poczatku. Jpn J Phys Fitness Sports Med, 2016. 65(3): p. 297-305.

Drid, P, et al., Molekularny wodér efektywnie regeneruje po ¢wiczeniach u sportowcéw judo”
Medicine and science in sports and exercise, 2016. 48(5): p. 1071.

Tanikawa, R.,Zwiazek miedzy wydychanym wodorem a ludzka neutrofilowg funkcja w populacji ogdlnej Japonii.
et al,, . Hirosaki Medical Journal, 2015. 65: p. 138-146.

Tamasawa, A.,Wytwarzanie wodoru jest zwigzane ze zredukowanym mRNA interleukiny-1beta we krwi obwodowe;j
po pojedynczej dawce akarbozy u japonskich pacjentéw z cukrzyca typu 2. et al,Wytwarzanie wodoru jest
zwigzane ze . Eur J Pharmacol, 2015. 762: p. 96-101.

Ishibashi, T., et al., Polepszenie tuszczycowego zapalenia stawéw i zmian skérnych przez traktowanie wodorem
czasteczkowym: Raport trzech przypadkéw. Mol Med Rep, 2015. 12(2): p. 2757-64.

Azuma, T, et al., Picie wody bogatej w wodor ma dziatanie dodatkowe na nieoperacyjne leczenie przyzebia w celu
poprawy zapalenia przyzebia . Antyutleniacze. 4(3): p. 513-522.

Takeuchi, S., et al., Wptyw dozylnego wlewu ptynu bogatego w wodér w potaczeniu z wlewem siarczanu magnezu
w krwotoku podpajeczynkowym tetniaka: protokét badania dla randomizowanego kontrolowanego badania.
BMC Neurol, 2014. 14(1): p. 176.

Sakai, T., i wsp., Zuzycie wody zawierajacej ponad 3,5 mg rozpuszczonego wodoru mogtoby polepszy¢ funkcje
srodbtonka naczyniowego. Vasc Health Risk Manag, 2014. 10: str. 591-7.

Ostojic, S.M., et al.,, Skutecznos¢ doustnego i miejscowego wodoru dla urazéw tkanki miekkiej zwigzanych ze
sportem. Postgrad Med, 2014. 126 (5): str. 187-95.

Ostojic, S.M. i M.D. Stojanovic, Woda bogata w wodér wptyneta na alkaliczno$¢ krwi u aktywnych fizycznie
mezczyzn. Res Sports Med, 2014. 22 (1): str. 49-60.

Ishibashi, T., i wsp., Skutecznos¢ terapeutyczna wlewanego wodoru czasteczkowego w soli fizjologicznej
na reumatoidalnym zapaleniu stawéw: randomizowane, podwdjnie slepe, kontrolowane placebo badanie
pilotazowe. Int Immunopharmacol, 2014. 21 (2): str. 468-473. _— g

( ,-!““ h

Yoritaka, A., et al., Pilotazowe badanie terapii H (2) Q&
w chorobie Parkinsona: randomizowane, podwdjnie 4
zaslepione badanie kontrolowane placebo. Zaburzenia ruchu, 2013.

Xia, C. i wsp., Wptyw wody bogatej w wodor na stres oksydacyjny,
czynnos$¢ watroby i miano wirusa u pacjentow z przewlektym zapaleniem watroby typu B.
Clin Transl Sci, 2013. 6 (5): str. 372-5.
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3) BADANIA - ZASTOSOWANIE WODORU W CHOROBACH KOSCI

Li, J., et al., Ochronne dziatanie molekularnego wodoru w stero-no-indukowanej martwicy kosci u krélikéw
poprzez zmniejszanie stresu oksydacyjnego iapoptozy. BMC Musculoskelet Disord, 2017. 18 (1): str. 58.

Guo, J., i wsp., Roztwor soli bogaty w wodor zapobiega utracie masy kostnej u szczuréw z cukrzyca indukowanych
przez streptozotocyne. Int Orthop, 2017. 41 (10): str. 2119-2128.

Yamada, T, i in., Hydrogenna suplementacja roztworu konserwujgcego poprawia zywotnos¢ przeszczepow
kostno-chrzestnych. ScientificWorldJournal, 2014. 2014: s. 109876.

Wan, W.L. i in., Zastosowanie ciagtej ewolucji gazowego H2 zaposredniczonego przez cykl pasywacji / aktywacji
magnezu do leczenia choroby zwyrodnieniowej stawéw. Angew Chem Int Ed Engl, 2018.

Ostojic, S.M.,, et al.,, Skutecznos$¢ doustnego i miejscowego wodoru dla urazéw tkanki miekkiej zwigzanych ze
sportem. Postgrad Med, 2014. 126 (5): str. 187-95.

Sun, Y., et al., Leczenie czasteczki wodoru zmniejsza stres oksydacyjny i tagodzi utrate masy kostnej indukowanej
przez modelowg mikrograwitacje u szczuréw. Osteoporos Int, 2013. 24 (3): str. 969-78.

Li, D.Z, i wsp., Traktowanie czasteczkami wodoru zapobiega indukowanemu przez RANKL réznicowaniu
osteoklastéw zwigzanemu z hamowaniem tworzenia sie ROS i inaktywacja szlakow MAPK, AKT i NF-kappa B
w mysich komoérkach RAW264.7. J Bone Miner Metab, 2013.

Guo, J.D,, et al., Wodne zuzycie wody zapobiega osteopenii u szczurow z wycietymi jajnikami. Br J Pharmacol, 2013.
168 (6): str. 1412-20. Cai, W.W., i wsp., Leczenie czasteczka wodoru ftagodzi indukowane przez TNFalfa uszkodzenie
komorek w osteoblastach. Mol Celi Biochem, 2013. 373 (1-2): str. 1-9.

Xu, Z., i wsp., Dziatanie przeciwzapalne soli fizjologicznej wodoru w aktywowanych LPS makrofagach i obrzek
wywotany karagenina. J Inflamm (Lond), 2012. 9: str. 2.

Takeuchi, S., i in., Hydrogen moze hamowac¢ indukowang kolagenem agregacje ptytek krwi: badanie ex vivo i in
vivo. Internal Medicine, 2012. 51 (11): str. 1309-13.

Lekic, T, i in., Pozytywne efekty terapii wodorowej po krwotoku g, =
z macierzy pozakorycznej u szczuréw noworodkow. & . 2V,
Acta Neurochir Suppl, 2011. 111: str. 237-41. Q&, '

Terawaki, H., et al., Przezotrzewnowe podawanie rozpuszczonego wodoru
dla pacjentéw dializowanych otrzewnowo: nowatorskie podejscie do ttumienia stresu
oksydacyjnego w jamie otrzewnej. Medical Gas Research, 2013. 3 (1): str. 14.

Song, G., i in., Woda bogata w wodér obniza poziomy cholesterolu LDL w surowicy i poprawia
funkcje HDL u pacjentéw z potencjalnym zespotem metabolicznym.
Journal of Lipid Research, 2013. 54 (7): str. 1884-93.
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4) BADANIA - ZASTOSOWANIE WODORU W CHOROBACH MOZGU

Yuan, J.,iin., Woda bogata w wodor ostabia stres oksydacyjny u szczuréw z traumatycznym uszkodzeniem mdzgu
za posrednictwem szlaku Nrf2. J Surg Res, 2018. 228: str. 238-246.

Wu, X., iin., Hydrogen wywiera dziatanie neuroprotekcyjne na neurony uszkodzone przez OGD / R w hipokampie
szczura przez ochrone funkcji mitochondrialnej poprzez regulacje mitofagii za posrednictwem szlaku sygnalizacji
PINK1 / Parkin. Brain Res, 2018.

Wang, H. i wsp., Autofagia aktywowana solag wodna za posrednictwem szlakéow HIF1alfa w modelu bdlu
neuropatycznego. Biomed Res Int, 2018. 2018: str. 4670834.

Varga, V., et al.,, Woda hydrogeniczna tagodziindukowanga przez aspiryne neuronalna ekspresje cyklooksygenazy-2
u nowonarodzonych $win. Acta Pharmacol Sin, 2018.

Satoh, Y., et al., Woda hydrogeniczna przeciwdziata deficydom spotecznym i zachowaniom podobnym do depresji
wywotanym przez eksplozje o niskiej intensywnosci u myszy. J Neuropathol Exp Neurol, 2018.

Nishimaki, K., i in., Wptyw czasteczkowego wodoru na czynno$¢ cztowieka na podstawie modelu zwierzecego i
losowego badania klinicznego dotyczacego fagodnego uposledzenia poznawczego. Curr Alzheimer Res, 2018,15
(5): str. 482-492.

Jiang, X. i wsp., Autofagia z udziatem FoxO1 odgrywa wazna role w neuroprotekcyjnym dziataniu wodoru
w szczurzym modelu otepienia naczyniowego. Behav Brain Res, 2018.

Terawaki, H., et al., Przezotrzewnowe podawanie rozpuszczonego wodoru dla pacjentéw dializowanych
otrzewnowo: nowatorskie podejscie do ttumienia stresu oksydacyjnego w jamie otrzewnej. Medical Gas Research,
2013.3 (1): str. 14.

Song, G., i in.,, Woda bogata w wodér obniza poziomy cholesterolu LDL w surowicy i poprawia funkcje HDL
u pacjentéw z potencjalnym zespotem metabolicznym. Journal of Lipid Research, 2013. 54 (7): str. 1884-93.

Imai, K., et al., Podawanie wodoru czgsteczkowego podczas cigzy leczy zaburzenia zachowania potomstwa
w macierzynskim modelu aktywacji immunologicznej. Sci Rep, 2018. 8 (1): str. 9221.

Huang, J.L., WW. Liu i X.J. Stonce, inhalacja wodoru poprawia wyniki neurologiczne myszy po niedokrwieniu /
reperfuzji mézgu niezalezne od nekropozy. Med Gas Res, 2018. 8 (1): str. 1-5.

Hou, C,, i in., Woda bogata w wodor poprawia stan przy uposledzeniu funkcji poznawczych zaleznie od ptci
u myszy APP / PS1, nie wptywajac na klirens Abeta. Free Radic Res, 2018: str. 1-12.

Choi, K.S. i wsp. Neuroprotekcyjne dziatanie inhalacji wodoru w eksperymentalnym modelu krwotoku
srodmadzgowego szczura. Brain Res Bull, 2018. 142: str. 122-128.

Ono, H., i in, Leczenie gazem wodorowym: Randomizowane kontrolowane badanie kliniczne dotyczace
bezpieczenstwa i neuroprotekgji. J Stroke Cerebrovasc Dis, 2017.

Nishimaki, K., et al., Wptyw wodoru czasteczkowego oszacowany przez model zwierzecy i randomizowane badanie
kliniczne dotyczace tagodnego uposledzenia funkcji poznawczych. Curr Alzheimer Res, 2017.

Yoshii, Y., i wsp., Ztozonos¢ interakcji zotgdkowo-mdzgowej indukowanej przez wodor
molekularny u myszy modelujacych chorobe Parkinsona. Neurochem Res, 2017.
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5) BADANIA - ZASTOSOWANIE WODORU W CHOROBACH NOWOTWOROWYCH

Yang, Y., Y. Zhu i X. Xi, Przeciwzapalne i przeciwnowotworowe dziatanie wodoru przez reaktywne formy tlenu.
Oncology Letters, 2018. 16 (3): str. 2771-2776.

Wang, D., et al., Gaz wodorowy hamuje progresje raka ptuc poprzez celowanie w SMC3. Biomed Pharmacother,
2018. 104: str. 788-797.

Jiang, Y., i in., Skutecznos¢ terapeutyczna samego chlorowodorku wodoru i w potaczeniu z inhibitorem PI3K
w niedrobnokomdérkowym raku ptuca. Mol Med Rep, 2018. 18 (2): str. 2182-2190.

Yang, Q. i in., Ochronny efekt wody bogatej w wodér na czynnos$¢ watroby u pacjentéw z rakiem jelita grubego
leczonych chemioterapig mFOLFOX6. Mol Clin Oncol, 2017. 7 (5): str. 891-896.

Runtuwene, J., i in., Woda hydrogeniczna wzmaga hamowanie 5-fluorouracylem raka okreznicy. PeerJ, 2015. 3: str.
e859.

Motoishi, A., i wsp., Wptyw aktywnego wodoru uwolnionego z proszku stopu palladu na niklu na komoérkach
biologicznych. Advanced Materials Research, 2013. 669: s. 273-278.

Matsuzaki, M., et al., Mechanizm smierci komorki rakowej wywotanej przez wodér zrzucony ze stopu
magazynujacego wodor z palladu, w inzynierii materiatowej i inzynierii chemicznej str. 284-290.

Akio Kagawa, K.K., Masayuki Mizumoto, Yutaka Tagawa, Yoichi Masiko, Wptyw wodoru wytadowanego ze stopéw
magazynujacych wodér na bazie palladu na komérkach rakowych. Materials Science Forum, 2012. 706: s. 520-525.

Matsushita, T., et al., Badanie dziatania ochronnego wody bogatej w wodér przeciwko nefrotoksycznosci
indukowanej przez cisplatyne u szczuréw z zastosowaniem obrazowania metoda rezonansu magnetycznego
zaleznego od poziomu tlenu we krwi. Jpn J Radiol, 2011. 29 (7): str. 503-12.

Kang, K.-M., i in., Wptyw picia wody bogatej w wodér na jakos$¢ zycia pacjentéw leczonych radioterapiag z powodu
nowotworéow watroby. Medical Gas Research, 2011. 1:str. 11.

Nakanishi, K., i wsp., Supresja wzrostu komérek HL60 i L6 przez atomowy wodoér, w Animal Cell Technology: Basic
& Applied Aspects,. 2010, Springer Holandia. str. 323-325.
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